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１． windows10の更新 

Windows 10は、発売から約 6年半が経過しました。しかし、今後もバージョ

ンアップは 1年に 1回実施され、最終版まで継続的に適用すればサポート期間

は 2025年 10月までとなります。 

しかし、バージョンアップをしないとサポート期間が短くなるので、バージョ

ンアップは必ず実施しましょう。 

 

（1）現在の最新バージョンは？   21H2 

（2）バージョンはどうやって調べる？ 

  ◆設定（歯車アイコン）－システム－詳細情報（一番下）を選択 

下の方にWindowsの仕様という場所があります 

エディション Windows 10 Pro 

バージョン 21H1 

インストール日 2021/06/23 

OS ビルド 19043.1586 

（3）最新版でなかったらバージョンアップはどうするの？ 

  ◆設定－更新とセキュリティ－ を選択すると 

Windows Updateが表示されます。 

次のように表示されたら ダウンロードしてインストールをクリック 

 
 

２． windows11 

Windows10は 2025年 10月までしかサポートされません（使用はできるがセ

キュリティ等に問題があっても対策されない）。そしてWindows11にすればそ

れより長く使用できます。 

我々にとって関係あることはスマホのアプリがインストールして使えるよう

になる位ですがデスクトップ等が変わりますし、Windows11 になるとトラブ

ルもあるかも知れません。導入はもう少し待った方が良いのではないかと思い

ます。なお、上述のWindows Update 画面に windows11がインストールで

きる旨表示されます。 



 

 

また、windows11を動かすのに必要な要件が不足している PCには次の様に表

示されます。 

 

 

３． 無くしたスマホを探す 

（1）Androidの場合 

①スマホに電源が入っていて通信ができること、Google アカウントとパスワ

ードが分かることが必要です。 

②スマホの設定 

 設定―セキュリティ－デバイスを探す ON 



③パソコンで探す 

・グーグルにログイン 

クロームを立ち上げ https://myaccount.google.com/?hl=ja 

にアクセスする。スマホのアカウントでログイン 

 ・グーグルにログイン 

・「スマートホンを探す」を検索して 

https://myaccount.google.com/find-your-phone 

実行すると地図上にスマホの位置が表示される。 

・PC から「音を鳴らす」、「デバイスをロック」、「データーを消去」ができ

ます。なお、落とした時の事を考えるとスマホは必ずロックしましょう。 

④パソコンで探す 

基本的にパソコンと同じです。 

「スマートフォンで探す」を検索すると「スマートフォンで探す－Google 

Acount」が出てくるのでそこからやってください。 

検索すると「デバイスを探す」というアプリが表示されるのでこちらをイ

ンストールしても良いです。 

 

（2）アイホンの場合 

①スマホに電源が入っていて通信ができること、icloudアカウントとパスワー

ドが分かることが必要です。 

②スマホの設定 

 設定―AppleID（一番最初のもの－探す－iPhoneを探す ON 

③パソコンで探す 

・icloudにログイン 

パソコンのブラウザから iCloud.com( https://www.icloud.com/ )にアクセ

スして、サインイン画面を表示しサインインします。 

・icloudにログインすると 

2ファクター認証の画面になりますがその下に iPoneを探すボタンがある

のでそれをクリック。再度パスワードが要求されるのでそれを入れると地

図がでて位置が表示される。 

③iPhone iPadで探す 

 PCとほぼ同様です。やって見て下さい。 

 

 iPhoneの紛失、盗難時はこちらを見て下さい 

https://support.apple.com/ja-jp/HT201472 

https://myaccount.google.com/?hl=ja
https://myaccount.google.com/find-your-phone
https://www.icloud.com/
https://support.apple.com/ja-jp/HT201472


（3）おサイフケータイのロック 

 Suicaや IDなどの電子マネーは画面ロックした状態でも使えます。ドコモで

は遠隔で機能を止めるサービス（無料?/有料?）があるようです。ほかの会社は

知りません。 

それよりチャージは落とした時は使われても困らないくらいの少額にした方が

いいですね。 

 

（４）その他 

・行動監視にも使えますね 

・悪意ある人が拾って探すを OFFにされたら……役に立たない 

 


